
 

 
РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Регламентирование образовательного процесса на день  

Учебные занятия организуются в одну смену. Занятия дополнительного 

образования (кружки, секции), индивидуальные и групповые занятия, элективные курсы и 

т. п. с предусмотренным временем на обед, но не ранее чем через 30 минут после 

основных занятий. 

Начало занятий в 8.30.  

Продолжительность уроков:  

45 минут – 2-11 классы  

35 минут – 1 класс (3 урока в день – в сентябре, октябре, 4 урока – с ноября) 

40 минут – 1 класс (в январе – мае по 4 урока в день). 

 

Расписание звонков 

    На зарядку и с зарядки: 9.15 – 9.25 

 

Урок Начало урока Конец урока перемена 

I  8:30 9:15 10 

II 9:25 10:10 15 

III 10:25 11:10 15 

IV 11:25 12:10 10 

V  12:20 13:05 10 

VI  13:15 14:00 30 обед 

VII  14:30 15:15  

 

Режим   работы  в  1  классе: 

1 урок –       8.30 -  9.05 

 динамическая пауза   9.05 – 9.25 

2 урок  -     9.25 – 10.00 

 завтрак -    10.00.-10.25 

3 урок –      10.25- 11.00 

Динамическая  пауза    11.00-11.20 

4 урок –      11.20 -11.55 

 

7. Общий режим работы школы:  
Школа открыта для доступа в течение 5 дней в неделю с понедельника по пятницу, 

выходные дни – суббота и воскресенье.  

В праздничные дни (установленные законодательством РФ) образовательное 

учреждение не работает.  

В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом 

директора по ЧОУ, в котором устанавливается особый график работы.  


